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Acupuntura nas Doencgas Infecto-

Contagiosas







Acupuntura nas Enfermidades
Infecciosas e Auto-imunes

 Os antibidticos nao acabaram com as

doencas infecciosas, mas sim o uso de

antibioticos indiscriminado levou a um
aumento da resisténcia de viral e bacteriana






Os cinco Reinos Mutantes

Gera Inibe









Fluxo do Qi




Subida do Yin/Descida do Yang
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O aparecimento e o desenvolvimento de uma doenga
sera o reflexo da luta entre “o correto”(reto) e “o
perverso”(nocivo)

O correto:

tituicao fisica (ligada a hereditariedade — constitucional)

ao (reforgo do correto)

irida pelo treinamento (reforco do co




Meridianos Yang




Energias Perversas
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Meridianos Yin
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Conexoes no Tronco entre
Meridianos Yin



Como Sao Classificadas as Energias?




Conexoes nos Pés dos Meridianos
Acoplados (Trocas de Polaridades)




Conexoes nas Maos Meridianos de
Acoplados (Trocas de Polaridades)




Outras Classificacoes do Qi

Qi é unico, mas podemos

eterminar sua localizagao e




Yang Qi e Yin Qi

duas partes antagonicas da ene
base

ang indicaria as Fungoes;

indicaria a Mateéeria




Jing Qi

E composto de duas partes:

» O Jing Qi Inato (céu anterior) que € a base
material para receber a nutrigdo

» O Jing Qi da nutrigdo (adquirido ou do céu
posterior) que da nutrigdo e ajuda, da
assistencia e suporte ao Jing Lnato

« Ambos sdo armazenados nos Rins






Qing Qi ou Tian Qi ou Qi Puro
ou Qi do Ceu

2 N3 hatureza, no ar que se respira

=m 3o Zong Qi







Ying Qi ou Rong Qi ou Yong Qi ou
Energia Nutriente

» E formado pelas ma’ré.r'ias as mais
nutritivas do Qi da alimentagado,
sendo a essencia dos alimentos

» Circula com o sangue e percorre o
organismo seguindo os meridianos em
um movimento que realiza uma
revolugdo a cada vinte e quatro
horas



Movimento YIN/Yang no TAO




Subida do Yin/Descida do Yang




O QI E SUA CIRCULACAO
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MARE ENERGETICA
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ergia protetora ou de defesa

amada também de ardor dos alimentc
Wei Yang

a circulagdo faz 50 voltas no organis
rante 24 horas

lui diversos outros ciclos e fungoes
iclo Diario
lo Mensal
> Estacional
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Wei Qi
Protege a superficie do corpo,
Mantém a temperatura corporal,
Mantém a temperatura dos orgdos,
Permite a abertura das glandulas,

Da brilho a pele e lustra os pélos.



Etiopatogénia

O estado de saude é caracterizado por
um equilibrio entre o Yin e o Yang: “O
Yin é uniforme e forte, enquanto o
Yang é firme, entao a saude esta
garantida” ou “O Yin e o Yang estao em
harmonia, entao a saude esta
preservada”



Etiopatogenia

O aparecimento das doencgas esta ligado a dois processos

1.

Perda de resisténcia corporal por diminuicao
da energia vital ou Zheng Qi, também
chamada de Qi correto ou Qi reto, ou mais
simplesmente “o correto”ou “o reto”.

A influéncia de um agente patogénico sobre o
organismo. Este agente patogénico é chamado
Xie Qi ou Energia Perversa ou Energia Nociva.



Meridianos per-
correndo o braco
sobre a face ex-
terna e posterior
até a cabeca (fig.
16, 20, 12])

Meridianos sain-
do do tdrax e
percorrendo o
brago scbre sua
parte antarior
intearna {fig. 11,
19 15)
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Niveis Energéticos e Protecao do Organismo

Mearidianos par-
tindo da cabecga
aré as costas e os
flancas e a face

posteriar g exter-

na da perns {fig.
17,9, 13)

Meridianos per-
correndo a perna
B 2 coxa face in-
terna e anterior
até ao torax (fig.
T4, 10, 18).




Niveis Energéticos Yang

TAl YANG




Niveis Energéticos Yin




Paralelo entre a Medicina Ocidental e a MTC

Energias Perversas

VB
E ----umidade e sequiddo-- IG(Yang
BP— umidade e sequiddao —----P(Ta

vento e fogo

frio e fogo

As Cinco Emo




Etiologia

“O céu dispoe dos cinco elementos que governam em
cinco tronos, para engendrar Frio, Calor, Vento,
Umidade e Secura”.

“O homem dispoe das cinco visceras para
elaboracao das cinco energias que
produzem Alegria, Raiva, Preocupacoes,
Tristeza e Temor”

Su Wen



uto da transformacdo da esséen
s alimentos pelo Bago e pelo Esto

a fungdo € nutrir o conjunto dos
ahismo e dar suporte a mente







Xue e o Zang Fu




Qual a fungao do Xue ?

Permite :

0 movimento,

a atividade funcional do Zang Fu,
a atividade mental,

a produgdo correta das emogoes,
nutrir e hidratar os tecidos,

A temperatura corporal.

Espelha-se na face.



‘EM MEDICINA TRADICIONAL CHINESA
DA-SE UMA IMPORTANCIA _
MONUMENTAL A INTEGRACAO ENTRE:

* MENTE E CORPO, REALCADOQO PELA
INTEGRACAO DO JING (ESSENCIA) Qi E
MENTE (ESTES CHAMADQS DE Os TRES
TESOUROS QUE SAO TRES ESTADOS
DIFERENTE DE CONDENSACAO DO Qi)



Jing Ye

am 3 ’co’callct%de dos lquldOSerganlC
3is do corpo abrangendo as diferéntes
2cOes

bém sjo produtos das esséncias dos alime

ificacio ?
Ing: Mals fluido, sequindo o Wei

mais viscoso e turvo circulandc
or do corpo




Abordagem do HOMEM pela MTC

Xisténcia




o dos Reinos Mutantes, onde situa-
utura em Forma de matéria

Jrgaos e as visceras regem e mante




A Existéncia

lano da vida, representado pelas fu
»an Jiao (TA) e Xin Bao (CS)




A Criacao

* Representada pelos Oitos
Canais Extraordinarios

(Vasos Maravilhosos)



5 Elementos/5 Reinos Mutantes




Prevencao

e a uma possibilidade de infecgao, a
eira respostas sera no plano da Criag

e-se guardar uma relagcao de equilibr
forcas criadoras




Equilibrio do Yin e Equilibrio do Yang

omover o equilibrio das Forcas da
tureza:

50 do Maléolo Externo: B62 (Pulso do
o)
do Maléolo Interno:R6 (Mar Lu




veis energetiocc

a2 com Intestino Delgado: nivel me
rno, mais superficial

com Coracao: nivel mais profundo m:
2rno

Dessa maneira se equilibra o Nive
tivo da Criacao, equilibrando o
jor e 0 Yin ao Yang




A Existéncia

agundo passo e buscar o pla
téncia, e para isto buscamos
ytecao uma “Barreira”

reira Interna: CS6 ( Nei Guan)







A Vida

O maior significado da Vida é o Movimento,
para ativar a vida temos que move-la.

* Que rege o movimento é a Madeira, o vento,
o Figado e a Vesicula Biliar

e Sao estes elementos do reino mutante que
ativam os mecanismos vitais



Maestro dos Orgaos

* F13 (Porta da Manifestacao), que
regula todos os orgaos e gera
Movimento, gera Vida



Regular o Pisquismo através da
Vesicula Biliar
( Viscera Extraordinaria)

318 ( CHENG LING) : Herancga Espiritual

3 ( Ben Shen): Providéncia Fundame




Para Melhorar a Resposta Imune
(Prevencao)

Busca-se o equilibrio do yin e do yang, da
barreira interna e externa e do movimento,
equilibrando:

A Criacao

A Barreira da Existéncia

E o Movimento com a Vida

Estaremos assim realizando PREVENCAO



Infeccao ja Instalada

de trabalhamos os ressonadores
riores devemos também utilizar:

14 DAZHUI — Grande Protuberancia

QIHAI — Mar do Sopro




Infeccao ja Instalada e febre
aumentando

aso de infecgoes instaladas e nas ¢
e esta aumentando utilizamos:

10 - TianJing (Poco Celeste)

LaoGong (Palacio das Fadigas)




Impulsionar Agua que gera Madeira
(Cronicos)

umlun) — Montanha no vale de

ar Moxabustao e Agulha Aqt




Regulacao através do Cinco Reinos
Mutantes através do Elemento FOGO

* A MTC descreve que agentes

externos como virus e bactérias,

SA0 energias perversas possui a
hatureza do FOGO



ebre,calor e taquicardia

: transtornos digestivos

transtornos respiratorios,diges




Alteracoes na Infecgoes e suas
manifestacoes em cada Reino Mutante

 Agua: oliguiria e ou anuria, o que gera
insuficiéncia de Agua e excesso de mais Fogo,
sendo assim Agua precisa ser tonificada para
apagar a energia em excesso do Fogo

. aparecem sintomas hepaticos que
Sao graves pois colocam em risco a vida do
paciente



Sequéncia das Afeccoes

* A sequéncia das alteracoes normalmente
segue a lei de geracao se agravando do fogo
para madeira, o que deixa as condicoes do
paciente cada vez mais sérias e complicadas

 Nesta ordem:Fogo, depois nos
sabores,respiracao,urinarias,e finalmente
Hepaticas (ciclo de geracao)



quilibrio yin/yang

alecer o individuo

nentar as defesas imunes (sistema
nsivo)

o problema




Principio
e FORTALECER A PROPRIA
ENERGIA DO
INDIVIDUO, PARA

PRODUZIR RESPOSTAS
TERAPEUTICAS



Acupontos:
*E36- Zusanli

* (Divina Indiferen«;a)

*Uma vez por semana
de forma preventiva
para Infeccoes



Tratamento

ortalecer a Energia Essencial

egular a Energia do Mutante do Rei




A) Fortalecer a Energia Essencial

e Através do aumento do
movimento do Yang do
organismo pelo Acuponto “Mil
Reunioes”

e BAIHUI- VG 20; mobilizamos o
Yang atraveés do todos o Canais
Colaterais






A) Fortalecer a Energia Essencial
* Fortalecer a Barreira de
Conexao com exterior
ativando o Fogo do Triplo
aquecedor (San Jiao)

* TA 5- Waiguan —Barreira
Externa



A) Fortalecer a Energia Essencial

* Atuar sobre a energia da
Nutricao, para fortalecer o
organismo de forma geral

* E36 Zusanli
* (Divina Indiferenca)



VG 14 DAZHUI
Grande Lancadeira

e E um Acuponto de grande concentracio
de Yang no corpo e podera:

e A) Ativar a energia essencial em caso de
febre

* B) Baixar a febre e aumentar a
resisténcia do individuo principalmente
em criancas (protege o SNC)






egular o FO

significa que o organismo gerou Fogo Internc
bater o Fogo Exterior

mentamos o Fogo Interno aumentamos as
as do individuo ante as infeccoes

sobre o Fogo do







sobre o Intestino C

5ID-Yanggu —(Vale do yang):
ura profunda

:ID8-XIAOHAI- (Pequeno mar)
tura

: ID1 SHOZE- (Pequenos Vapores
0S0S)

a com Agulha- Baixar a Febre
a prevenir a evolucao do C







Enfermidades Auto-imunes

e Segundo a MTC as doenc¢as auto-imunes
corresponde a reacoes do ser humano em
torno das resposta em seu entorno

e Corresponde a uma resposta exagerada a
agentes externos



Fatores como:

* Alergias: surgem em face a sintomas diversos
ante a impactos afetivos:

* Enfermidades Psicossomaticas que a partir do
Sistema imunoldégicos geram reacoes contra o
sistemas, tecidos do proprio individuo
desencadeando reacoes e Enfermidades Auto
Imunes



Visao da MTC

MTC as relacoes do Sistema Auto-
devido a alteracoes que dependem ¢
rgia Wei e Oé.




Conceito de Wei Qi

* A Energia de Defesa nao se limita
simplismente a este conceito, mas
agrega as relacoes com o entorno
guanto a germes,toxinas, polen,
tendo como também uma relagao
com o circuito Mental e energia
Psiquica, que caminham juntas.



Energia de Defesa

* Energia de Homeostase (WEI
Ql), pois é responsavel da
homeostase do homem com
O meio



Energia Wei

* A Energia WEI QI ( energia defesa,
energia de homeostase) tem sua
origem e sustentacao nos Trés
Aquecedores:



Embriologicamente

briao, uma vez formado o Disco Trilaminar é
ifesta a atividade do San Jiao Inferior e no nc
en surgem

oderme como evaginacao do Ectoderma e
pderme, sendo formado a trés camadas
geticamente temos a formacao dos trés niveis:




Energia de Defesa

Embriologicamente quando se forma o nivel
intermediario , humano, surge a atividade do
Aquecedor Inferior ( SAN JIAO INFERIOR)
responsavel pela formac¢ao e origem da
Energia de Defesa (WEI Ql)

Em seguida passa pelo San Jiao Médio e
finalmente Superior



Concluimos:

* Que a origem da energia de defesa (WEI Ql)
esta no Fogo Inferior na Energia Hereditaria

(Jing Qi).

e Sua sustentacao na Energia que tem como
base a alimentacao (Yin Qi) e respiragao
(Yang Ql).



Circuitos da Energia de Defesa




A)Circuito Rapido

* Ciclo diario, segundo o ritmo
do sol, seguindo 50 voltas
durante o dia (parte yang-
visceras), 50 voltas durante a
noite ( na parte yin-orgaos)



Conec¢ao com canais unitarios

tros com nivel me




Observacao

*A resposta a enfermidade
depende da energia hereditaria,
mas depende dos aspectos
psiquicos do individuo quanto a
resposta do mesmo as energias
do entorno



B) Ritimo Lento (Mensal)

* A energia concentra no VG16 (FENGFU)-Casa do
Vento- e salta para VG13 (TAODAO)-Via da
Mutacao e desde entao comeca o circuito que
desce uma veértebra a cada dia;

* No décimo segundo dia chega a ultima vértebra
passa pelo Meridiano CHONG e depois reaparece
no VC1(HUIYIN) (Reconstruir o Yin), ascende
pelo VC até atingir o VC22 (TIANTU)-, faltando
nove dias reaparece VC23 (LIANQUAN)-Fonte
Incorrupta, encontra o Rim no seu circuito
noturno.



Observacao

* O circuito do dia e noite
(diario/rapido)se interliga ao
circuito mensal(lento) e vice

versa dentro desses saltos

descritos



Observacao

O circuito recorre em seu percurso

aos Canais Ren Mai (VC) Du Mai
(VG) e Chong Mai, de forma

lenta percorrendo este percurso

em um tempo de 32
dias,proporcionando assim
protecao a energia hereditaria
(JING Ql)



Ito Esta

clo estacional:




Adaptacao

* A Energia de Defesa (WEI Ql) deve ter a
capacidade de adaptar-se e de forma rapida
as alteracoes do Ciclo Estacional dos 5 Reinos
Mutantes em um periodo anual a cada
estacao deste mesmo ano, pois de forma
rapida adaptar-se a qualquer coisa que possa
atingir o individuo oriunda do meio externo



Prevencao das Alergias

* A falta de adaptacao a uma determinada
estacao demonstra imaturidade do sistema
imunologico

* Diminuindo o Plemorfismo da Energia Wei Qi

@ incapaz de uma troca de estacao para
outra, ao longo de todo o ano (cliclo anual)



Concluimos que:

*Alergia na Primavera.

e Puntura Madeira no Inverno




Madeira




oncluimos que:

*Alergia na Verao.

* Puntura pontos do Fogo na Primavera




Concluimos que:

*Alergia na Outono.

 Puntura Metal no Verao







Concluimos que:

*Alergia Inverno

* Puntura pontos do Elemento
Agua no Outono







Concluimos que:

* Alergia na Interestacao

e Puntura Terra no inicio
da inter-estacao






Técnicas de Puntura

 Puntura Rapida

e Superficial

e Apos retirada da Agulha utiliza-se Moxa
indireta, com objetivo de Aquecer o Fogo e
favorecer a transformacao (mutacao
estacional dos 5 reinos/elementos)



Comparacoes entre a Energia Wei e o
Sistema Imunolagico

* 1)Grande Capacidade de Trocas: as
imunoglobulinas sao liberadas na razao de
varias milhoes de moléculas por segundo,
ocorrendo a troca de 20% dos linfocitos

diariamente

e Wei Qi circula e faz trocas constantemente



Comparacoes entre a Energia Wei e o
Sistema Imunoloégico

e 2) Sistema Imune se acumula de preferéncia
na medula dssea, timo, baco e nodulos
linfaticos

* A energia Wei Qi tem sua origem no
Aquecedor Inferior e se alimenta no
Aguecedor Médio e trasita na coluna (mar
das medulas/medula espinhal)



Comparacoes entre a Energia Wei e o
Sistema Imunolagico

* 3) Grande Plasticidade e Adaptacao:

* Maioria das células dos sistema imune se
encontram no estado de repouso, e sao
induzidas a proliferacao e diferenciacao celular
como consequencia de um determinado
estimulo, de forma que um unico linfocito é
capaz de produzir, em uma semana atividade
mitotica, produzindo milhoes de células, curto
periodos de tempo

* Wei Qi compoe-se de trés circuitos e se adatapta
—se a dia/més/ano



Comparacoes entre a Energia Wei e o
Sistema Imunoloégico

4)Pleomorfismo: capacidade do Sistema imune de
responder a qualquer estrutura molecular, se esta ou nao
inclusa previamente na natureza.com capacidade de
reconhecimento de um numero praticamente infinito de
antigenos.

A energia Wei perde seu Pleomorfismo, quando a energia
Mental esta em desequilibrio.

Desequilibrio do Xin Bao, levara a desequilibrios interiores
e exteriores.

O Xin Bao que canaliza e ativa a Energia Wei



TAO/DAO/Busca do Caminho

A




Comparacoes entre a Energia Wei e o
Sistema Imunoloégico

e 5- Interagao e Mutacao: como consequéncia da
divisao celular, € um sistema dinamico, baseado em
interagcoes dos meios internos e externos( baseada
nos antigenos externos).

e Seus componentes nao sao elementos passivos a
chegada de antigenos, com elementos de atividade
interna continua

A Energia Wei esta em constante Mutacao com as
energias internas e acoes externas sobre o
organismo, através dos 5 Reinos
Mutantes/Elementos/Estacoes



Comparacoes entre a Energia Wei e o
Sistema Imunoloégico

* 6- Manutencao da Individualidade: o Sistema Inume
tem a capacidade de se auto reconhecer, a atraves
desse mecanismo distingue o “self” do “no self”

e |sto falha na enfermidade auto-imune

e A energia Wei é uma enrgia de homeostase,
centinela e alerta o que acontece internamente e
externamente, reconhecendo também o “self” e
“no self”



Comparacoes entre a Energia Wei e o
Sistema Imunoloégico

e 7- Capacidade de Aprendizagem: o Sistema imune
tem a capacidade de aprendizagem, pela continua
introducao de novos elementos no ambiente
interno, que introduzindo trocas, o Sistema passa a
incorporar, criando e adquirindo novos estados
individuais e que podera reagir e combater
futuramente.

A Energia Wei é uma parte adquirida, pois o sujeito
tem que constantemente adaptar-se (estacoes do
ano)



Adaptacoes da Energia Wei

A) Uma parte através do Shen do Coragcao (Mente),
parte celeste

B) Através do Xin Bao e os Tres Aquecedores para
manter a relacao com o entorno, e relagao com a
tendéncias Psiquicas adquiridas

Fecundacao: Fogo Inferior
Desenvolvimento Fetal:Fogo Médio
Nascimento: Fogo Superior

O Fogo é que permite o desenvolvimento com o
entorno (meio ambiente)



Comparacgoes entre a Energia Wei e o
Sistema Imunolégico

envolve fungoes nao previstas na evolugao

Wei Qi a adapatabilidade lhe é conferida at
Fogo ( Xin, Xin Bao e Triplo Aquecedor)




Conceito de IMUNIDADE

A) Reconhecimento

B) Proliferacao e Diferenciag¢ao de células
C) Reacao

D) Diferenciacao

E) Auto- reconhecimento

F) Relacao com o meio externo



Observacoes

* A tendéncia integradora e que
possibilita reconhecer com
individualidade, e saber a forma,
que faz parte de um meio, € o que
permite senti-se imerso em uma
totalidade/TODO/TAO



munidade

e Equilibrio dinamico permite uma boa
imunidade

e Quando se rompe a premissa de auto-
reconhecimento e de auto-afirmacao é
quando aparece a enfermidade auto-imune



Qual o mecanismo pude ocorrer com
um individuo que nao se
auto-reconhece ?




Quem pode fazer o papel de
Imperador???

Mestre do Coracao



Quem é o Responsavel pelo
Mecanismo Auto-Imune?

* O Mestre do Coracao

* Mas...

* Existem outros mecanismos que
Interagem

* Ou seja uma competicao entre o
Xin Bao( Mestre do Coracao) e o
Xin( Imperador)



Ou seja uma competicao entre o Xin
Bao( Mestre do Cora¢ao) e o Xin
( Imperador)

* Quais fatores ou
condicoes podem levar
aisto ?



Fatores:

oilidade do Imperador (XIN)

ebilidade do MC (XIN BAO)

ta entre Energia Centinela X Energiz




A) Debilidade do Imperador (XIN)

» Esta relacionado a energia ancestral,
pois dificiimente, alguém com SHEN
forte desenvolvera enfermidade
auto-imune.






B)Debilidade do MC (XIN BAO)




C)Luta entre
Energia
Centinela X Energia Mental

 Esta luta compromete o San Jiao
e isto levara ao fracasso de
outras funcoes;

e CONCLUSAO....



Conclusao

* Todos os fatores anteriores levando
a uma debilidade e do individuo
frente a incapacidade de realizar seu
papel e o mesmo adoece, com
desordem organica, psiquica e
podera juntamente com outros
fatores levar a uma doencga auto-
imune



TRATAMENTO
Combater:

vilidade do SHEN

omprometimento do Xin Bao

uperar a funcao do San Jiao




Debilidade do SHEN

4 ( Shenting) usar somente MOXA

(SHENQUE): usar Acupuntura
1amento)




Comprometimento do XIN BAO

er as Entidades Viscerais:

steza: B62 (POHU) “Porta da Alma”
bscesao: B49 (YISHI) “Assalto da
aginacao’

edo: B52 (ZHISHI) “Assento da vontade”

vacgao: Atuar ainda sobre o VC17
ONG) “Centro da Sincerida



Recuperac¢ao do SAN JIAO

VC6 (Ql HAI) “Mar do Sopro”
-Aquecedor Superior- SAN JIAO Superior

VC12 (ZHONGWAI) “Grao Central”
-Aquecedor Médio- SAN JIAO Médio

k**%**VC12 ativa a distribuicao de Energia no
Aquecedor Médio



Mecanismos de Auto-Agressao

1) O XIN BAO nao cumpre sua funcao

2) Transmissao da Decisao do Xin por
desfalecimento do XIN BAO

3) Tentativa de restauracao do XIN BAO em
restabelecer o equilibrio gerado

4) San Jiao
5) Orgaos nao reconhecem o Fogo do San Jiao



Mecanismos de Auto-Agressao

1) O XIN BAO nao cumpre sua fungao:]

O Xin Bao filtra as informac¢oes que chegam ao
Imperador, tanto do exterior quanto do
pisquismo e dos orgaos

O Xin Bao lesado transmite o Xin informacoes
equivocadas, que nao corresponde a realidade

Lesa 0 mecanismo de Defesa, gerando auto
agressao



Mecanismos de Auto-Agressao

* 2) Transmissao da Decisao do Xin
por desfalecimento do XIN BAO:
com isto o proprio Xin Bao e os
demais fungoes do Zang/Fu nao
sabem o que fazer.



Mecanismos de Auto-Agressao

 3) Tentativa de restauracao do XIN
BAO em restabelecer o equilibrio
gerado: gera uma falta de um guia,
diretor. Neste caso o Xin Bao, faz o
papel, ou tenta assumir do
Imperador (XIN)



Mecanismos de Auto-Agressao

e 4) SAN JIAO: quanto ocorre uma lesao no Xin
Bao, o San Jiao desenvolve uma ac¢ao no sentido
de restabelecer o equilibrio e quando este nao
consegue restabelecer este equilibrio, além de
ficar lesado desencadeia desequilibrio dos 5
reinos mutantes/5 elementos.

* Neste momento o Organismo nao reconhece o
seu “self” ( seu proprio FOGO) e instala-se uma
doencga auto-imune



Mecanismos de Auto-Agressao

* 5) Orgaos nao reconhecem o Fogo do SAN
JIAO: lesao é transmitida aos demais Orgaos,
com lesoes de origem externa, internae o
nao reconhecimento do proprio FOGO
instalando-se definitivamente uma Doenca
Auto-IMUNE



TRATAMENTO

* A) Restabelecer a Funcao do SAN JIAO

 B) Harmonizar as relagoes do SAN JIAO e do
XIN BAO

* C) Recuperar a identidade do XIN BAO



TRATAMENTO

e A) Restabelecer a Funcao do SAN JIAO:

 TA4 (YANGCHI): reserva dos yang
 Puntura seguida de MOXA




TRATAMENTO

B) Harmonizar as relacdes do SAN JIAO e do XIN
BAO

Técnica (LO - 1U)

LO do SAN JIAO: TA5 (Barreira Externa)
Puntura e Moxa tres meses

IU do XIN BAO: CS7 (DALING)

Apos o Acuponto anterior (TA5) Puntura e Moxa
Indireta, durante mais trés meses



TRATAMENTO

C) Recuperar a identidade do XIN BAO
» Usar ponto Agua:
* CS3 (QUZE) “Vapores Luminosos Sinuosos’

* Impedir uma auto Agressao do Imperador,
levando a Agua a apagar o Fogo

4



TRATAMENTO

Tratamento Final:

CS3, CS7, |TA4, TA5, nesta ordem por um
periodo de 9 meses uma sessao por semana

Observacao:Nao alterar este mecanismo
durante este periodo e utilizar somente esta
prescricao, sem alterar



Tratamento de Cada Enfermidades

 Disfungdo do Elemento Agua:
e Artrite Reumatoéide:

e Febre,dor,calor,inflamacao,deformidade
articular

* Acuponto: B11 ( DAZHU) “Grande
Lancadeira”

* Puntura e Moxa
* Pontos locais da articulacao lesada



Tratamento de Cada Enfermidades

* Disfuncao do Elemento Madeira:

* Polimiosite:

e Afeta todos os musculos, causando perda de
funcao e deformidades

* Acuponto: VB34 ( YANGLINGQUAN) “Fonte da
Colina Yang” (MESTRE DOS MUSCULOS)

* Puntura Profunda em direcao ao Canal do WEI
* Pontos locais da articulacao lesada



Tratamento de Cada Enfermidades

* Disfuncao do Elemento Madeira:
* Cirose Biliar Idiopatica:

e Afeta esposas e familiares de alcolatras,
mesmo nao bebendo sofre de cirrose

* Degeneracao hepatica
e Acuponto: VC12 (*ZHONGWAN) Grao Central
* Moxa Indireta



Tratamento de Cada Enfermidades

ung¢ao do Elemento Fogo:

fermidade de CROHN: afta o ilio e Intestin
elgado, causando ulceras e lesoes com
angramento, com dores diarréia,fezes com
angue e muco, quando evolui com gravidade
ode levar a desnutricao

feta todos os musculos, causando perda de
ncao e deformidades

ponto: ID3 (HOUXI) “Continuidade da
nte”

Profunda



Tratamento de Cada Enfermidades

n¢ao do Elemento Fogo:

arteritrenodosa: enfermidade auto-imu
e afeta vasos e artérias, comsurgimento d
dulos que comprometem a circulagao e
tricao dos tecidos e orgaos

jetivo: movimentar o sangue através do va

ponto: P9 (TAIYUAN) “Abismo da Mansa
ste”- Mestre das Artérias

ndireta

y 4




Tratamento de Cada Enfermidades

* Disfuncao do Elemento Fogo:

Pericardite Auto-IMUNE: inflamacao do
pericardio, nao originario de agente
infeccioso.Pode levar a comprometer a
capacidade de contragcao cardiaca, levando a
insuficiéncia cardiaca.

* Acuponto: VC17 (SHANZHONG) “Centro da
Sinceridade”

e Puntura Profunda e Moxa Indireta



Tratamento de Cada Enfermidades

e Disfuncao do Elemento TERRA:

Diabetis: deficiencia na producao de insulina
pelas llhotas de Langerhans

* Acuponto: F13 (Porta da Manifestagao) Ponto
Mo do Baco e de todos os Orgaos

e Puntura e Moxa Indireta

* Acuponto B39 (WEIlYang) “Armazenamento do
Yang”

e Usa Puntura somente



Tratamento de Cada Enfermidades

e Disfuncao do Elemento TERRA:

Mucosidade: acumulo de umidade e fleuma
no Pulmao e Baco ( Tai Yin) .Quanto ao
Pulmao pode levar a insuficiéncia respiratoria

Acupontos: E40 FENGLONG “Abundancia
Generosa” com funcao de dispersar a
umidade

Puntura profunda



Tratamento de Cada Enfermidades

e Disfuncao do Elemento METAL.:

Colite Ulcerativa: localizada no Colun-
Enfermidade de Cronh.

Atencao ao Intestino Delgado: E37
(SHANGJUGU) “Imenso vazio superior”

Associa-se 0 1G11

Utiliza-se PUNTURA



Tratamento de Cada Enfermidades

e Disfuncao do Elemento METAL:

E nfi Se m a . perda da capacidade

de elasticidade do Pulmao, expansao com
dilatacao e perda da capacidade de
contracgao, dilatacao permanente alveolar,
com ruptura de suas paredes, diminuicao do
volume residual, e capacidade pulmonar, e
oxigenac¢ao do organismo



Tratamento de Cada Enfermidades

n¢ao do Elemento METAL.:

ISeMma: outros fatores também estio
olvidos:

Fatores Hereditarios

abagismo

ores Auto-Imunes




Tratamento de Cada Enfermidades

unc¢ao do Elemento METAL.:

cupontos:

7: SHANGZHONG “Centro da Sincerida

: FEISHU “Transportar para oferecer ao
mao”

ura e Moxa


















Loucura Interna do Silencioso

* O corpo e seu exercito, suas defesas,
comecam a ndo reconhecer o corpo como seu
proprio corpo e comeca a agredi-lo;

* E o corpo que nao tem defesa, com as
defesas que dispoe, comeca a atacar este
proprio corpo.

e Ocorrendo...






Renuncia ao Projeto de vida

e O individuo nao se reconhece a si mesmo ele
comeca a renunciar a sua propria vida, seu
corpo comeca a agredir.

e Objetivo:

* Recuperar a forca do Projeto de
vida: o sistema auto-imune tem
gue parar de atacar a si mesmo,
e mais passe a defende-lo.



Recuperar a for¢ca do Projeto de vida

Reforcar os Orgios quanto aos seus aspectos
psiquicos:

Vontade

Firmeza

Decisao

Alegria

Reflexao

Restabelecer o “Projeto de Vida”



Fatores para Restituir a Forca do
Projeto Vital

A) Energia Yuan: projeto do Céu para o individuo

b) Energia Zhong: responsavel pela caracteristicas
morfologicas do individuo, necessarias pra
cumprir os projetos do Yuan Qi

C) Energia Jing: elo entre as energias



Tratamento

A) Tou Mai — VG4 (Ming Men) Porta do Destino
Puntura superficial e moxa indireta

B)Ren Mai- VC8 (SHENQE) (Fusdao com o Sopro)/(Porta do
Palacio das Emog¢oes)

Salmoxoterapia

Chong Mai:- R16(HUANGSHU) —Assentamento dos Centros
Vitais
Acuponto para vitalidade e distribui¢ao geral da energia









Técnica:

* Na ordem a seguir:

* Em cada atendimento deve se
puntura e moxa uma dupla, uma
vez, seis dias seguidos,sempre se
comeca com os TSING das maos
(em cima)



Bonecas do Paciente: Terapeutas dos
Pés Descalco




’ Ordem de atuacao ‘




Fortalecer a Identidade dos Proprios
Orgdos







Sintonizar a Resposta Individual com
os Ditames Celestes




LING/TIAN

LING

1) C4 LINGDAO
A rota do espirito

2) VG10 LING TAI
Terra do Espirito

3) R24 LINGXU
Vazio do Espirito

4) VB18 CHENGLING
Heranca Espiritual

5) C2 QINGLING
Fonte do Calor e Cor do Espirito

TIAN

1)CS1 TIANCHI
Reservatorio celeste

2) CS2 TIANQUAN
Fonte Celeste

3) VB9 TIANCHONG
Assalto Celeste

4) B18 T|IANXI
Corrente Celestial

5) TA10 TIANJING
Poco Celeste




Doenca auto-imune é:

 Uma perda da resultante da harmonia dos
sentimentos do individuo

* Objetivo

* Restaurar a identidade do ser para que seja
um ser unico/unitario em harmonia com o
TAO



Busca da Energia Celeste

Reservatorios sao os *8* Vasos Maravilhosos,
intermediado pelo

Fogo do San JIAO
Fogo do XIN BAO

O principal responsavel entre os 8 Vasos € o
responsavel pela Veiculagao da Energia
Original (YUAN)



Acupontos para Harmonizar o Espirito

10 (LINGTAI) “Terra do Espirito”

11 ( SHENDAO) “Rota Divina”




Restituir o Espirito através da
Energia YUAN -Restabelecer o Sentir

S7 ( DALING) “Grande

estre)/ponto terra,

estabelece a relacao co

ntro, com o ser, com
ir



Harmonizar a funcio dos Orgaos

B22- SANJIAOSHU

Harmoniza a funcao dos Trés Aquecedores
(SAN JIAO) por meio das funcoes organicas

Pertence ao Tai Yang (Bexiga- Triplo
Aquecedor) que possui mas XUE que Ql

Pertence a Canal da Bexiga (Tai Yang) que
possuindo mais Xue leva sangue para para
onde existem fatores de auto agressao



Como sao formados os tecidos?

Todos os tecidos presentes nos vertebrados adultos sao
formados a partir de trés tipos de folhetos germinativos:

endoderma,
ectoderma
mesoderma.

Cada um desses, durante o desenvolvimento embrionario,
€ responsavel por uma genealogia de células
especializadas quanto a forma e fungao.



Formacao do Mesoderma e Celoma

Formacién del mesodermo v celoma por esquizocelia (A) y por enterocelia
(B). (Segin Hickman.)




Formacao de Tecidos Basicos

> revestimento da superficie externa do corpo:

ETAL)- Circulagao do Wei Qi

orporais internas;




Embriologia

derme e anexos cutaneos (pélos e glandulas muc
a/METAL)

Jas as estruturas do sistema nervoso (encéfalo, ne
lios nervosos e medula espinhal); (Agua/FOGO)

io de revestimento das cavidades nasais, bu




Especificacao dos Tecidos Basicos

juntivo - constituido por células e
ndante matriz extracelulas, com funcao ¢
enchimento, sustentacao e transporte de
tancias; (Agua, Terra, Metal, Maderia,F




Embriologia

esoderma:

a a camada interna da pele (derme). (Metal)
culos lisos e esqueléticos; (Terra)

ema circulatorio (coragdo, vasos sangiiineos, tecido linfatico, tecido
tivo); (FOGO/AGUA)

a esquelético (ossos e cartilagem); (Agua)

excretor e reprodutor (orgdos genitais, rins, uretra, bexiga




Embriologia

itélio de revestimento e glandulas do trato
stivo, com excecdo da cavidade oral e anal; (

>ma respiratorio (Pulmao); (METAL)

e Pancreas. (Madeira/Terra)




Especificacao dos tecidos basicos:

Muscular = constituido por células
com propriedades contrateis
(Madeira e Terra)



Especificacao dos tecidos basicos

Nervoso - formado por células que
constituem o sistema nervoso central e
periférico (o cérebro, a medula espinhal e os
nervos). (Agua)






Somiio
Mesoderma intermedidnio

Saco Mesoderma parietal
vitelno
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